
課程發展與設計─特色課程訪談 

《台中一中─表達力課程》 
畜產四 陳青妘 

                                                        音碩一 陳宛廷 

                                                        音碩二 林洳妤 

一、學校介紹 

學校名稱：國立臺中第一高級中學 

地理位置：臺中市北區育才街 2號 

學校班級數：每個年級各 25班，每班 40-43人 

            普通班 21班，4個特殊班 

訪談對象：教務主任─黃偉立 

          陳光鴻老師 

 

二、課程簡介 

    緣起：1.學生課堂上表達能力不足。 

          2.再增強數學資優班與科學班的專題發表能力。 

          3.為增強高中升大學→申請入學→第二關的面試能力。 

          4.為培養進入大學後的表達能力。 

    與其他學校聯合：台中一中─表達力課程（TED） 

                    台中女中─英文課強調上台發表，強化女生上台能力（EP） 

                    文華高中─校園新聞英文（CN） 

                    台中二中─DFC計劃（Design for Change） 

 

    負責老師：數學科─陳光鴻老師 

    

三、課程計劃 

    定義：訓練上台發表的能力並且結合「內容」。 

    理念：以學習者為中心。學生在實作中，不斷被挑戰與練習，最終到達他的 

         「中點」。 

    限制：1.共同授課老師必須也要擁有清楚的口頭表達能力，甚至是幽默感。 



          2.這是考試不會考的，如何讓學生願意學習？ 

 

四、課程設計 

    教學目標：學習如何討論、如何聆聽 

              製作簡報表現創意 

              指定題目攜手突破 

    邀請各科老師（校內外皆有）：國文老師─口語表達、文字呈現 

                               英文老師─期末英文發表 

                               公民老師─社會議題討論 

                               美術老師─簡報製作 

 

五、課程實施 

    實施現況：1.目前實施第二年，第四個學期。 

              2.學生討論的問題能力逐漸變好，三分之二的學生可以達到上台 

                完整發表的能力。其餘學生雖然無法完整，但也是很努力地達 

                到目標。 

              3.從原本大方向的議題，甚至是數學資優班與科學班的專題中挑 

                選題目，但是文科學生反映沒有時間做研究，於是把題目方向 

                慢慢縮小至校內相關議題，例如：台中一中是否可以設置全校 

                性的免費無線網路，以及其所需費用。 

              4.數學資優班與科學班的學生家庭背景較好，因此從小學習英文， 



                全英文報告對他們而言不是太大的困難，相對於普通班而言， 

                這點是需要加強的。 

    每週課程實施：第一週─自我介紹圖卡課程 

                   第二週─簡報製作教學 

                   第三週─版面美學 

                   第四週─表達力評量規準一 

                   第五週─表達力評量規準二 

                   第六週─數學專題（一） 

                   第七週─數學專題（二） 

                   第八週─期中評量 

                   第九週─中文口說技巧訓練 

                   第十週─英文口說技巧訓練 

                   第十一週─人社專題（一） 

                   第十二週─人社專題（二） 

                   第十三週─小論文撰寫技巧 

                   第十四週─期末評量 

                   第十五週─期末評量 

                   第十六週─大型成果發表會 

     課程內容：*自學─iPad Keynote教學影片∕Youtube 

               *Kahoot線上測驗 

               *簡報教學與實作 

               *分組協作、上台演示 

               *英文口說技巧訓練 

六、評量規準 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

課程發展與設計 

 

期末專題: 

流行音樂舞台劇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音樂碩二  G02720024  林洳妤 

指導老師：鄧佳恩  老師 

 

 



課程發展與設計 

期末專題：流行音樂舞台劇 

音樂碩二 G02720024林洳妤 

 

課程構想 

  流行音樂舞台劇結合了流行音樂、戲劇、舞蹈，不同於古典音樂劇與歌劇，使

用的音樂因為是用現代流行音樂，或是當代流行作曲、作詞家所做的樂曲，較為

平易近人，也較為大眾所接受。演員方面也大多都是找線上演員，對於觀眾、對

於主辦單位而言，也都是票房的保證。高中生正面臨對未來做抉擇的尖峰時刻，

有了這樣的課程，能讓他們演演戲、唱唱歌，是個能紓解壓力又能學到東西的課

程。想要設計為選修課程，不被教科書與考試限制住。 

 

課程宗旨 

  結合現今的流行音樂，讓學生擁有唱歌、演戲的樂趣，甚至是自行創作劇本；

進而對於音樂有更寬廣的認識，不局限於教材課本。 

 

課程目的 

  教師授予多元的教學方式，聘請外校戲劇教師，以流行音樂結合戲劇的方式，

學生透過分組討論，教師在旁協助引導，讓學生能知道流行音樂劇的創作流程並

進而以自己的力量創造出一齣流行音樂劇。 

 

課程目標 

  學生在課堂上欣賞兩部流行音樂劇，並進而分組分享心得，每組再派一位代表

上台發表該組心得；規劃期末呈現，可以此增進每個學生的創作能力、藝術涵養、



團隊合作思考等等的能力。 

 

課程內容 

△選擇的標準 

  近幾年，流行音樂劇越來越興起，想是人力飛行劇團的《向左走向右走》、廣

藝基金會《天天想你》等等；演員都是年輕一代熟悉的人像是魏如萱、王大文、

賴雅妍、蕭閎仁等等；以可以引起年輕人共鳴的題材為基準，讓他們更有動力及

興趣學習。並適時的調整課程進度及內容，讓學生可以在輕鬆的環境之下也能學

到課程以外的知識。 

△內容組織 

課程名稱：流行音樂劇 人數：30人 

教學對象：高一、高二 時間：100分鐘(兩堂) 

週次 主題 

一 同學自我介紹 

介紹與比較古典音樂劇、流行音樂劇、舞台劇的差別 

二 觀賞幾米音樂劇《向左走向右走》 

三 觀賞並討論幾米音樂劇《向左走向右走》 

四 觀賞澎恰恰音樂劇《釧兒》 

五 觀賞並討論澎恰恰音樂劇《釧兒》(再與向左走向右走比較) 

六 觀賞音樂劇《Mamma Mia》 

七 觀賞並討論音樂劇《Mamma Mia》(再與前兩部音樂劇做比較) 

八 統整音樂劇所用的所有元素及人員分配 

九 專題演講：音樂劇的戲劇成分 

十 分組討論曲目、主題、角色設定及分配 

十一 分組口頭報告期末呈現主題及內容 

十二 道具製作 

十三 道具製作 

十四 分組練習 

十五 分組練習 

十六 分組練習 

十七 期末呈現 

十八 期末呈現 

 



 

 

課程實施 

以目標模式為主 

1. 學科內容：蒐集音樂劇相關的資訊，並比較各種音樂劇的不同，包括地域上

的不同會不會造成有不一樣的差別。音樂劇中，音樂與戲劇的成分同等的重

要，但因為還是音樂專業老師授課，所以會以音樂選擇為主，戲劇為輔。 

2. 資料來源：蒐集學生當代偶像資訊；網路搜尋近期音樂劇資源。 

3. 暫時目的／目標：專題演講可能的行程日期與人物。 

4. 選擇：隨時考慮學生的想法並適時做調整。 

5. 精確目的／目標：提出教學大綱與評量辦法。 

6. 選擇／組織學習經驗：行間巡視並觀察學生上課的行為與參與態度。 

7. 評鑑：期末的呈現不僅由老師評鑑，也讓學生一同參與同儕間的評分。 

 

 

教案設計 

單元名稱 觀賞並討論澎恰恰音樂劇《釧

兒》 

設計

者 

林洳妤 人數 30人 

教材來源 網路資源 

音樂劇原聲帶 

教學

對象 

高二、高三生 時間 社團時間 

(兩堂) 

100分鐘 

教材大綱 1.觀賞音樂劇《釧兒》。 

2.回想並再度聆聽前一部音樂劇《向左走向右走》的呈現形式與音樂。 

3.分組討論並分享之中的差異。 

教學目標 讓學生可以更輕易的接觸音樂與戲劇，培養藝文涵養，發展興趣。 

學生先備條

件 

1. 已於課堂觀賞過《向左走向右走》以及《釧兒》。 

2. 對於語言以及音樂有著一定的接觸及基礎能力。 

3. 對於戲劇有一定的興趣與熱情。 

教學方法 分組合作學習、多媒體教學、問答 

使用教具 電腦、音響、投影片、白板 



參考資源 《釧兒》《向左走向右走》節目冊 

網路資源 

課程綱要與

能力指標 

欲達成之目標 

一、建構音樂概念，增進音樂知能。 

二、培養唱奏能力，豐富生活體驗。 

三、運用媒材創作，激發創意思考。 

四、欣賞音樂作品，提升審美素養。 

五、瞭解世界音樂，尊重多元文化。 

 

欲培養之核心能力 

一、能理解音樂基礎概念，運用藝術知能於日常生活中。 

二、能與他人唱奏不同類型樂曲，分享音樂經驗。 

三、能認識及應用不同音樂素材或媒體，透過多樣的音樂創作活動啟發藝術 

創造力。  

四、能欣賞國內外具代表性的音樂作品，拓展藝術視野，提升個人藝術品味。 

五、能瞭解各時代與不同民族的音樂，體認藝術與社會文化的關係。 

 

教材綱要 

一、審美與欣賞 

1-3 臺灣當代音樂發展之認識 

1-4 臺灣當代作曲家及作品之賞析 

2-1各國民族音樂之聆聽與賞析 

二、歌唱與演奏 

1-1 歌唱表情與詮釋 

1-2 獨唱曲 

1-3 二聲部合唱曲  

1-4 歌詞意涵與語韻之認識 

3-1 音樂展演活動之規劃與實作 

三、音樂鑑賞 

2-2聆賞經典之音樂戲劇作品（如：歌劇、 神劇、舞劇、音樂劇等）。  

2-3培養音樂評析之基本能力。 

3-1 舉辦音樂欣賞相關活動，展現學生策劃、推展活動之能力。 

四、音樂與展演 

2-2聲音及肢體、影像、劇場的結合 

五、表演能力的開發 

1-1 肢體開發 

1-2 多元能力開發 

六、表演的製作實務 



2-1 展演創作 

本節課學習活動設計 

第一小時 

活動名稱 內容描述、流程 時間 學習指導注意事項 

 繼續觀賞上次未完的音樂劇影片《釧兒》 

教師於下課時間請同學整理思緒並回憶

上一部影片的音樂及片段 

50分鐘 影片準備、音響準備、

投影機準備 

第二小時 

活動名稱 內容描述、流程 時間 學習指導注意事項 

導入 聆聽《向左走向右走》音樂劇片段 5分鐘 影片準備、音響準備、投

影機準備 

開展 分組討論兩部音樂劇之間的差異性 20分鐘 教師行間巡視 

挑戰 每組派一員上台分享該組的看法 15分鐘  

總結 1.教師整理每一組的分享提供回饋及教

師自己的分享。 

10分鐘  

 

 

課程評鑑 

學習評量：學生表現以課堂參與、學習單繳交、分組討論、學生互評成績及期末

分組呈現為評量依據。 

配分比例：課堂參與30%，學習單繳交30%，學生互評5%，期末呈現35%。 

 


